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Leichte Sprache als Tor zur Teilhabe 

Ein Kurs für alle Interessierte:  

Sprachtherapeut:innen, Lehrer:innen, Erzieher:innen,  

Eltern, Angehörige, Integrationskräfte, Betreuer:innen, …  

 

Schriftsprache ist eine Selbstverständlichkeit in unserer Gesellschaft. Leider ist der Zugang dazu nicht 

jedem gegeben. Wir alle kennen lange, unübersichtliche Texte mit unbekannten Begriffen, die es uns 

schwer machen, sie zu verstehen. Insbesondere für Menschen mit Beeinträchtigungen sind sie eine 

unüberwindbare Barriere. Ein selbstständiges und selbstbestimmtes Handeln ist erschwert. Das 

Behindertengleichstellungsgesetz fordert, Texte entsprechend den Zielgruppen anzupassen.   

Dazu gibt es die Leichte Sprache. Leichte Sprache ist eine speziell geregelte einfache Sprache und dient 

zur besonders leichten Verständlichkeit. Dies gilt nicht nur für Texte, sondern auch für die gesprochene 

Sprache.   

Leichte Sprache bedeutet unter anderem: einfache Wörter und kurze Sätze. Neben der Vereinfachung der 
Sprache spielen Abbildungen eine große Rolle.  

Leichter Sprache hilft: 

- Menschen mit geringer Schriftsprachkompetenz (funktionale Analphabeten) 
- Menschen mit geistiger Behinderung oder Lernschwierigkeiten 
- Menschen mit Sprachstörungen (z.B. bei Demenz; Aphasie)  
- Menschen mit einer Hörbeeinträchtigung 
- Menschen mit geringen Deutschkenntnissen. 

 

In der praxisorientierten Fortbildung werden die Grundlagen von Leichter Sprache vermittelt. Nach einem 
kurzen Theorieteil werden die verschiedenen Zielgruppen beschrieben. Der Schwerpunkt der Fortbildung 
liegt in der Erarbeitung der Regeln der Leichten Sprache, wobei durch praktische Übungen der Einsatz 
dieser Regeln erprobt wird.  

Es werden auch verschiedene webbasierte Hilfen für Übersetzungen in Leichte Sprache, wie das 
Leichtikon (www.leichtikon.de), vorgestellt.  

Dazu dürfen gerne eigene kurze Texte oder Vorlagen mitgebracht werden.  

Referentin:  Ilka Bröcheler 

Freitag  29.08.2025  9.00 – 15.30 Uhr (7 Unterrichtseinheiten, 4 Fortbildungspunkte) 

Ort:    online 

 

Kosten:  120,00 Euro Nicht-Professionelle (Eltern, Integrationskräfte, Betreuer*innen...) 

   160,00 Euro Fachkräfte (Sprachtherapeut*innen, Erzieher*innen, Lehrer*innen,etc.) 

 

 

mailto:fortbildung@zuk-moers.de
http://www.zuk-moers.de/
http://www.leichtikon.de/
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Anmeldung 

Leichte Sprache als Tor zur Teilhabe 

Name:________________________________Vorname:_____________________________  

Straße:________________________________PLZ/Ort:______________________________ 

Telefon: privat: ________________________beruflich:_______________________________ 

E-Mail:_____________________________________________________________________ 

Beruf:______________________________________________________________________   

Ich bin Familienangehörige(r) oder Integrationskraft: _________________________________ 

Rechnungsadresse (falls abweichend von oben, bitte hier angeben) 

Institution: ________________________________________________________________ 

Name:________________________________Vorname:_____________________________  

Straße:________________________________PLZ/Ort:______________________________ 

E-Mail:__________________________________________________________________ 
 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns eine E-Mail mit der Rechnung.  
Diese begleichen Sie bitte bis spätestens 2 Wochen vor Kursbeginn.  
 

Ort, Datum___________________________Unterschrift_________________________ 

Bitte senden Sie die Anmeldung via Mail oder per Post an uns zurück. Den Einladungslink zur Teilnahme 
bei Zoom erhalten Sie von uns jeweils einen Tag vor dem Kurstermin. Technisch sollten Sie mit einem PC, 
Laptop oder Tablet ausgerüstet sein.  
 

Ich bin damit einverstanden, dass ich vom Zentrum für Unterstützte Kommunikation (ZUK) Informationen 

und Benachrichtigungen erhalte: □ ja    □ nein  

Hinweis zum Datenschutz: 
Die personenbezogenen Daten, die Sie uns im Rahmen dieser Anmeldung zur Verfügung stellen, werden nur für die Bearbeitung 
Ihrer Anmeldung und Teilnahme verwendet. Die Weitergabe an Dritte findet nicht statt.  
Sie haben das Recht, eine erteilte Einwilligung mit Wirkung für die Zukunft jederzeit zu widerrufen. In diesem Fall werden Ihre 
personenbezogenen Daten umgehend gelöscht. Ihre personenbezogenen Daten werden gelöscht, wenn Sie die hier erteilte 
Einwilligung zur Speicherung widerrufen. Dies geschieht auch, wenn die Speicherung aus sonstigen gesetzlichen Gründen 
unzulässig ist. Sie können sich jederzeit über die zu Ihrer Person gespeicherten Daten informieren. Detaillierte Informationen zum 
Datenschutz und zum Umgang mit personenbezogenen Daten finden Sie in der allgemeinen Datenschutzerklärung auf unserer 
Website. 
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